
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

отдельных предметов № 164 

Памятка 

«Правила общения в социальных сетях для учащихся 

«МАОУ СОШ № 164»» 

Правило №1 «Ваше настоящее имя». Общение (СГО, Zoom, ВК,WhatSapp другие 

социальные сети) должно быть только под настоящей фамилией. 

Правило №2 «Аватар, личные фото и видео». Необходимо выложить свое 

качественное и красивое фото. Запрещено использовать неприятные или 

непристойные картинки, аватар, фотографии других людей. 

Правило №3 «Текстовые сообщения и подобная информация». Избегайте слов и 

предложений, написанных заглавными буквами. Слово, предложение, состоящее 

только из заглавных букв, подсознательно воспринимается человеком, как 

повышение голоса. 

Всегда будьте грамотны.  В реальной жизни человека оценивают по внешнему виду, 

а в виртуальном мире, первое впечатление складывается по тому, как вы пишите. Во 

время общение не забывайте ставить знаки препинания, излагайте свои мысли кратко 

и недвусмысленно, чтобы они были всегда понятны, да и попросту следите за 

грамматикой. Во время переписки не спешите написать предложение, так как вы 

рискуете понаделать кучу ненужных ошибок. 

Исключите ненормативную лексику. Как и в случаи с реальным общением, 

ненормативная лексика будет восприниматься негативно и в общении в интернете. 

Всегда благодарите собеседника за уделенное вам время и предоставленную вам 

информацию. Обязательно подпишите свое сообщение: «С уважением Иванов Иван, 

ученик 3 Я класса».  

Правило № 4 «Делу время!». Общение (СГО, Zoom, ВК, WhatsApp другие 

социальные сети) возможно с 8.00 и до 20.00. 

Правило № 5 «Спаму – нет!» Общаясь в социальных сетях, не стоит заниматься 

рассылкой каких-либо материалов всем участникам. Не забывайте, что сообщения 

получают абсолютно все, кто в данный момент находится в чате, а это им совсем не 

нужно, да и вам тоже. 


