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[IprumepHOE NIBYXHEAEIIBHOE MEHIO

3aBTpaKoB M 00en0B i1 aerert OB3 1-4 knaccos

Bo3spacthHas kareropus: netu ¢ 7-11 ner

Ce3oH: oceHdb/3uMa/BeCcHA

2024/2025



Henb:

NoHegenbHNK

Hepens: 1
Ne Muwessle BelyecTsa (1) Onepre-
B8 Mpuem nuwy, HaumeHosaHue Bnoga Macca nopLuu TUYEeckan L@HHOCTb
' B K Y (kxan)
1 2 3 4 5 6 7
3asTpak 1-4 knaccbl
3 ByTepbpog ¢ chipom Ha GaToHe 15/30 6,2 15,2 131,4
| 257,96 Kalua monoyHas nieHHas ¢ Macnom 200 8 39,9 260,8
351,056 |®pykT(1) 100 0,4 9.8 50
642,05 Kaiao ¢ suramviom C "Burowika” 200 3.8 14,1 96,6
WToro 3a geHb 500 17,9 79 548,8
0O6en 1-4 Knaccbl
1110 XonogHoe Gniogo(’) 60 0,5 0,1 1,6
46,2 LLIn 13 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem co cmeTaHou 200 1,8 49 6,2 79,7
280,05 [ynaw us une UHAEKN 100 14,1 12,2 56 203,4
Kawwa rpeyHesas paccbinyarasi 150 7.8 11,7 292
Kucesnb "ButoLuka" 200 95
Xneb "Kpectbarckuin" ¢ Banertex 30 2,8 0,2 71,4
Xneb "Yycosckoin" ¢ HoA0KABEMHOM 20 1,5 0,2 49,6
Wroro 3a perb 770 27,7 29,3 799,5
[eHb: BTOPHWK
Hepens: 1
Ne MuweBble BewjecTsa (r) OHepre-
vmp Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Gnioaa Macca nopLuu Tyeckas LieHHOCTb
. 5 » % (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccbl
276,62  |[Mnos us Bynrypa ¢ cune kypbl, kypkymon/OsoLHas 235/20 19,5 12,4 35,2 352,5
nograpuxposia(3)
197 Yan ¢ caxapom 200 18,7 51,2
299,42 bBaToH "3onoTuHka" 50 1,8 28,5 144
Wtoro 3a peHb 500 23,9 14,2 77,4 5477
0O6en 1-4 knacchbl
63,14 Cyn kapToenbHbli C ropoXom 200 4,2 4.2 16,1 120
318,52 E>XnKn 13 CBUHUHBI 90 9,2 24,2 10,7 300,2
472,99 KapTtodensHoe ntope 150 3,2 5.2 11,2 1421
| 951,08 |Ppykr(1) 100 0,4 0,4 9,8 60
211 12 Hanutok 13 cyxopykToB 200 0,3 19,7 78
299,08 Xneb "KpectbaHckui' ¢ Banetek 30 2,5 0,2 14,6 71,4
299,12 Xnet "Yycosckoit" ¢ A0A0Ka3EUHOM 20 1,5 0,2 10 496
Wtoro 3a geHb 790 21,1 4.4 92,1 821,3

1- pacueT NULEBON LeHHOCTK Grilofla No ABNOKY fAonycKaeTcs 3aMeHa Ha ( anenbCUH,MaHAaPUH,6aHaH, HeKTapuH,rpyLwa)

2- ponycKkaeTcst 3aMeHa Ha HanUTOK M3 CBEeXe3aMOPOXEHHbIX NNOAOB U AroA Apyroro Tuna (TTKNe78)
3- pacuer nuiLeBol LIEHHOCTY MO OrypUy ManocofibHoMmy,
kabaukosaa(TTKNe12);kanycta kBawenHaa(TTK Ne 13);080wwu oTBapHbIE nopuunorHble(TTKI
4- pacuet NUIEBOM LIeHHOCTY GITtoAa NO KeKcy (hPYKTOBOMY , AOMYCKAETCS 3aMeHa Ha U3DeNus U3 APOXOKEBOro, CIIOEHOTO TeCTa € PasiuiHbLIMA BUAAMYU HAYUHOK

5- ONYyCKaeTcA 3aMeHa Ha uaii ¢ caxapom(685/04),uait ¢ numoHom (629/96)

[onycKaeTcs 3ameHa Ha OBowy CBeXue nopumoHHbie(TTKNe 10),koHCepBUpOBaHHbIe OBOLK B accoptumenTe(TTKNe11),ukpa
Ne14);mopckas kanycta(TTKNe15),canatbi u3 osowen( Ne 77,78,79,81,83,84 c6opHuk 1994)




OeHb: cpepa
Hepens: 1
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
e, Mpuem nuww, HaumeHoBaxue Gnoaa Macca nopuyuu TUYeckas LieHHOCTb
B XK Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
| 3astpak 1-4 knacce!
195,04  |MorypT dhpykTOBbIit 100 5 5,8 106,2
MakapoHbl € Cbipom 150 8,9 11,4 238,5
Yan ¢ numoHom 200/3 0,1
BatoH "SonoTuHka" 50 1,6 144
lAiToro 3a peHb 503 18,0 19,1 546,6
O6ep 1-4 knaccbi
49,09 BopLy ¢ kanycTol u KapTothenem co CMeTaHo 4.9 90,4
Pbiba TyweHas ¢ oBoLyamm 9,4 173,1
Puc "GonotuncTbIn". 5,5 217,83
Hanutok "3a0poBbe" U3 CMOpoAUHbLI 0,1 66,4
Xneb "KpectbsaHckui" ¢ Banetek 2 71,4
Xneb "YycoBckoir" ¢ OZ0KAZENHOM 0,2 49,6
MyyHoe usnenne(4) 2,9 8.9
Wroro 3a genb 31,5 30,2
HeHb: yeTtsepr
Hepens: 1
Ne MNuwesble BewecTsa (r) Oxepre-
cmr. Mpuem UK, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca nopuyun TU4yeckasi LeHHOCTb
B w Yy (kkarn)
1 2 ki 4 5 6 7
|__3astpak 1-4 knacchl
188,22 [yANHT TBOPOXHBIA C MONOYHBIM COYCOM 100/50 14,2 11,3 33,2 4491
| 551,06 [dpykr(1) 100 0,4 0,4 9.8 60
o7 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,42 BatoH "SonoTtunHia" 50 2 1,8 28,5 144
Wrtoro 3a geHb 500 19 13,5 85,2 704,3
06ep 1-4 knacchbl
71,38 Cyn kapToesnbHbIN C MakapOHHbLIMU U3AEINAMU, 210 5,5 3,9 16,8 122,9
KypoW
308,16 KoTneta "AccopTn"us kypbl U CBUHWHbI 90 13,9 134 13,56 228,8
129,2 Pary us osoleii/OsowjHas noagrapuHposka(3) 150/20 25 6,7 13,1 129,6
HanuTtok u3 kyparn 0,6 28,1 109,1
Xneb "KpectbsiHckuit' ¢ Banetek 2,3 0,2 14,6 71,4
Xneb "YycoBckoin" ¢ 1oa0Ka3enHOM 1,5 0,2 10 49,6
WToro 3a geHb 26,3 241 96,1 7114

1- pacyeT NUIEBOI LIEHHOCTK Gnioaa no AGNOKY A0NYCKAETCA 3aMeHa Ha ( anenbCuH,MaHaapuH,6aHaH,HeKTapyuH,rpywa)
2- pONYCKAeTCst 3aMEHa Ha HANMUTOK M3 CBEXEe3aMOPOXEHHbIX NoAOB U Arog apyroro Tuna (TTKNe78)
3- pacueT NMWEeBOoI LEHHOCTY MO OrypLy ManoCcoNbHOMY, [OMNYCKAaeTCA 3aMeHa Ha OBOWYM CBeXue NopunoHHbie(TTKNe 10),koHCepBUPOBaHHbIE OBOWM B accoptumenTe(TTKNe11),ukpa
xaBGauxosan(TTKNe12);kanycTa ksawennan(TTK Ne 13);0B0wu otBapHble nopuvoxHsie(TTKNe14);mopckast kanycta(TTKNe15),canatbl n3 oBowein( Ne 77,78,79,81,83,84 c6opHuk 1994)

4- pacueT nNuIEeBON LeHHOCTK GJitofa no Kekcy (ppyKToBOMYy , AONYCKAETCsi 3aMeHa Ha u3genusa us 4poxiKeBoro, C/I0eHOro TecTa ¢ pasnuiHbiMn BUpjamMm Ha4MHOK

5- JonyckaeTcs 3ameHa Ha 4aii ¢ caxapom(685/04),4aii ¢ nUMOHOM (629/96)




HeHb: natHuya

Hepens: 1
Ne MNuweskle sewjecTsa (r) OHepre-
nmp Mprem nuwy, HammexosaHue 6noaa Macca nopuuu ThYeckas LEeHHOCTb
' B K Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knacchbt
3,28 Bytepbpoa ¢ macnom, Axemom Ha 6aToHe 10/20/30 3,8 9,8 28,2 216,4
Kala MonoyHas pucoBasi ¢ mMacsiom 250 3,4 89 66 3479
530,96 Yaii c moniokom 200 1,5 1,5 15,8 77,3
WToro 3a geHb 510 8,7 20,2 110 641,56
06epn 1-4 knaccbt
82,19 Cyn-niope n3 pasHbIX OBOLLEN C rpeHKkamu 200/10 13,9 146,4
[leyeHb "no-crporarosckn” 100 47 156,1
MakapoHHbIe najenusi oTeapHble 150 35,6 216,8
351,08  |®pyrt(1) 100 9,8 60
IIN: 3,01 Hanutok ns LunnosHyka 200 17,5 71
Xneb "KpectbaHckuin" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4
riw.lﬂm Xneb "YycoBckoin" ¢ ofoKa3enHom 20 1,8 0,2 10 49,6
Wroro 3a pgeHb 810 26,2 18,9 106,1 771,3

1- pacuet nuuweBoi ueHHoCTU GROAA MO AGNOKY AONYCKAETCs 3aMeHa Ha ( anenbCvH,MaHaapuH,6aHaH, HEeKTapuH,rpya)

2~ AONYCKAGTCA 3aMeHa Ha HaNUTOK U3 CBeXe3aMOPOXEHHbIX NNOAOB U Aron Apyroro Tuna (TTKNe78)

3- pacueT NULEBON UEHHOCTY NO OrYPLY ManoconbLHOMY, JONYCKaeTCA 3aMeHa Ha ool cBexue nopumnontbie(TTKNe 10),koHcepBrpoBantbie oBowm B accoptumenTe(TTKNe11),ukpa
vaBaukoeas(TTKNe12);kanycra ksawennan(TTK Ne 13);0Boum orBapHble nopunonHbie(TTKNe14);Mopckas kanycra(TTKNe15),canarsi u3 osouweir( Ne 77,78,79,81,83,84 c6opHuk 1994)

4~ pacuer NMILEBOW LEHHOCT Bioga No Kekcy hPyKTOBOMY , HONYCKaeTCs 3ameHa Ha U3Jenus U3 JPOXOKEBOro, CI0EHOro TeCTa C PasfUiHbIMU BUAAMU HAUUHOK

5- nonyckaeTcs 3aMeHa Ha vaii ¢ caxapom(685/04),4ain ¢ nuMmoHom (629/96)




DeHb: noHeaenbHuK

Hepensi: 2
Ne MNuiessie BelecTsa (r) OHepre-
peu. Mpuem nuww, HarveHosaHue Gnioga Macca nopuum TUYECKas LiEHHOCTb
b K Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 Knaccbi
ByTepbpoa ¢ cbipom Ha GaToHe 15/30 4,9 131,4
Kawa monouHas s4sesan ¢ Macnom 200 7,9 255,5
DpyKT(1) 100 0,4 G0
KotheiHbIn HanuToKk ¢ MONoKoM 200 249 85,9
Wroro 3a geHb 545 15.3 532,8
i Obep 1-4 knacchbt
1110 XornogHoe Gnioao(s) 50 0,5 0,1
58,24 Cyn 13 OBOLEi CO cMmeTaHoil 200 1,5 5
[yNsiw 13 CBUHWHBI 100 10,9 28,2
Puc "3onotuctelin”. 150 3,7 5,5
HanuTok BUTammHU3upoBaHHbIf "ButoLuka” 200
Xneb "Kpecrbanckuin" ¢ Banetek 30
Xneb "Yycosckoil" ¢ 1040Kka3eUHOM 20
Uroro 3a gerb 760 20,4
HeHb: BTOpHUK
e Hepensa: 2
Ne Muwesble BeujecTsa (1) OHepre-
el Mpuem nuwwm, HaumeHosawrne Goaa Macca nopuuu TUyeckas LEHHOCTb
B xK Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3astpak 1-4 Knacchl
1,02 Byrepbpop ¢ macnom Ha 6atoH 10/30 2,3 9,2 16,8 155,4
854,17  |Kawa "Uapckan” ¢ dune kypuHbim/OBoLuHas 235/20 20,5 13,4 47,9 400,2
nograpuHposka(3)
198,01 Yar ¢ numoHom 200/3 0,2 0,1 154 57,9
WTtoro 3a aeHb 500 23 22,7 78,3 611,5
Ob6ep, 1-4 knaccbl
229,05 Cyn-niope ropoxosbif C rpeHkamu 200/10 5,3 5,1 13,5 129,8
.II:S.._N_ Kypa s3aneveHHasi no-gomaluHemy 90 17,5 11,4 11
150 MakapoHHble 13fenus oTBapHble 150 53 56 35,6 216,8
| 211,11 Hanutok u3 kyparu 200 0,6 109,1
| 299,08 |Xneb "KpectbsaHcknit" ¢ Banetek 30 2,8 0,2 71,4
299,12 Xneb "Yycosckon'" ¢ opoKkasenHom 20 1,5 0,2 49,6
Wroro 3a gexb 700 32,5 22,5 738

1- pacueT nuieBoON LEHHOCTHU BNlofa Mo AGNOKY AONyCcKaeTca 3aMeHa Ha ( anenbCuH,MaHaapuH,6aHaH,HeKTapyH,rpyLa)

2- pjonyckaeTcst 3aMeHa Ha HanMTOK U3 CBEXe3aMOPOXEHHLIX NOAOB U Arog Apyroro Tuna (TTKNe78)

3- pacHer NUWEesoi LLEHHOCTU NO OTypPUY MaroCoNLHOMY, BONYCKAGTCH 3aMeHa Ha OBOWM CBeXME MOPLUMOHHbIe(TTKNe 10),koHCepBUPOBaHHLIe oBOWM B accopTumenTe(TTKNe11),ukpa
xaGaukosas(TTKNe12);kanycta ksawennas(TTK Ne 13);080wum orsapHble nopumotHbie(TTKNe14);mopckasn kanycTta(TTKNe15),canatbi ua oBoujei( Ne 77,78,79,81,83,84 c6ophuk 1994)
4- pacueT NUWEBON LEHHOCTH 61loAa N0 KeKCy PYKTOBOMY , AONYCKAETCA 3aMeHa Ha U3AeNMs U3 APONOKEBOrO, CIOEHOTO TECTA C Pa3NMYHBLIMK BUAAMM HAUMHOK

5- ponyckaeTcs 3aMeHa Ha 4ai ¢ caxapom(685/04),4ati ¢ nuMoHoM (629/96)



Bexb: cpena

Hepens: 2
Ne Muweskle BewecTsa (1) OHepre-
- Mpvem nuim, HaumeHoBaHue Gtoaa Macca nopuun ThYeckan LeHHOCTb
' B n y (kan)
1 2 3 4 5 5} 7
3aBtpak 1-4 knacchbl
160,02 |Omner HaTtypanbHbiit 150 15,5 17,3 2,8
351,03 |®pykr(1) 100 0,4 0,4 9.6
197 Yaui c caxapom 200 0,2
299,42 bBatoH "donotuHka" 50 4,2 1,8
Witoro 3a geHb 500 20,5 19,5
0O6epn 1-4 knaccbl
82, Cyn-xap4o no CTyAEHYeCKku 200 T4 8,2 19,7 159,7
594,94 YKapkoe no-gomMatuHemy U3 WHAENKN 235 13,3 14 28,6 2855
Hanutok us cyxodpyKros 200 0,3 19,7 78
Xneb "KpectbsaHckuii" ¢ Banetek 30 20 0,2 14,6 71,4
Xneb "Yycosckoi" ¢ NO[OKA3EUHOM 20 1,5 0,2 10 49,6
MyuHoe usgenue (4) 50 2,9 9,9 23,4 1926
lAtoro 3a geHb 735 22 52,5 116 836,8
DeHb: yetsepr
Hepensi: 2
Ne Muweskie setyecTsa (r) OHepre-
umﬂ, Mpuem nuu, HaumeroBaxue Gnioga Macca nopuun TUYECKES LEHHOCTb
' B w y (KKan)
1 2 K 4 5 6 7
3aBTtpak 1-4 knacchbl
| 687,18 3pasbl "lLkonbHbie"n3s dune Kyphbl 90 15,2 10,4 10,5
150.02 MakapoHHble usgenus otsapHbie/OBoLHan 150/20 55 5,6 36,1
nograpuHposka(3)
I Yati ¢ numMoHoM 203 0,2 0,1 151 57,9
N:\:_»m BatoH "3onoTnHka" 50 4.2 1,8 28,5 144
toro 3a aeHb 513 25,1 17,9 90,2 621
O6en 1-4 knaccobi
49,09 Bopuy ¢ kanycToi 1 kapTodenem co CMeTaHon 200 4,9 8 90,4
276,62 rnoB u3 Gynrypa, CBUHUHLI C KYPKYMOW 32,2 32,4 507,1
625,02 HanuTok "3n0poBbe” 13 CMOPOANHbI 200 0,1 16,8 66,4
551,03 |dpykt(1) 100 0,4 9,8 60
Xneb "KpecTbsaHckui" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 - 14,6 71,4
Xne6 "Yycosckoil" ¢ ogoKa3enHom 20 1,5 0,2 10 49,6
|Witoro 3a perb 765 22,5 38 91,6 544,9

1- pacueT NUWEBOI LEHHOCTYM 6110Aa NO AGIOKY A0NYCKAETCA 3aMeHa Ha ( anenbCyH,MaHAapuH,6aHaH,HEKTapuH,rpywa)

2- [ONYCKAETCsi 3aMeHa Ha HanuTOK U3 CBEXe3aMOpPOXKeHHbIX NNoAoRB u arog apyroro tuna (TTKNe78)

3- pacuer NUWeBo LeHHOCTY MO OrypLly ManocofbHOMY, AOnyCKaeTcs Ha OBOLIM ( nopumroHHbie(TTKNe 10),koHcepBUpoBaHHbie oBowm B accopTumenTe(TTKNe11),ukpa
kaGaukosan(TTKNe12);kanycra ksawenHas(TTK Ne 13);0Bowm otapHbie nopumottbie(TTKNe14);mopckas kanycta(TTKNe15),canatii n3 osoweii( Ne 77,78,79,81,83,84 c6opruk 1994)
4- pacuer NUIEeBoil LeHHOCTY 61toAa NOo Kekey (HPYKTOBOMY , AOMYCKAETCA 3aMeHa Ha U3AEeNUs U3 APOXKEBOro, CII0EHONO TecTa ¢ PasfiniHbIMU BUAAMUN HAYMHOK

5- AonyckaeTcsa 3ameHa Ha vaii ¢ caxapom(685/04),4aii ¢ nuMoHomMm (629/96)




Denb: naTHuya

Hepens: 2
Ne Muuesble BewecTsa (r) Oxepre-
peL, Mpuem nuwm, HaumeHoeaHue Gnoaa Macca nopuum TUYeckas LieHHOCTb
B K Y (kKasn)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccobl
MorypT tpyKTOBbI 125 3,8 12,8
Kawa monoyHasi repkysiecoBas ¢ Macnom 200 7 29,2
Yaii ¢ monokom 200 1.5 16,8
299,42 Barou "SonotnHia" 50 4,2 26,5
WUroro 3a peHb 575 16,5
06ep 1-4 knacchbi
56,17 PacconbHuK ISHUHIPaACKUIA CO CMETAHON 200 5 13,7 109,7
782,01 TedTen us rosanHbl ¥ CBUHUHbI 100 11,2 244 8
KapTodensHoe niope 150 11,2 1421
HanwvTok n3 wrnosHuia 200 17,5 71
Xneb "KpectbaHckuit" ¢ Banertek 50 23 0,2 14,6 71,4
299 12 Xne6 "YycoBcKkoi" ¢ 1104,0Ka3enHOM 20 1,5 0,2 10 496
Wroro 3a peHb 700 19,9 27,9 78,2

1- pacuer nueBoNn LeHHocTy Brtoda no A6oKy AonycKaeTcs 3aMera Ha ( anefbCuH,MaHAapUH,6aHaH, HeKTapuH,rpyiua)

2- BONYCKaeTCs 3aMeHa Ha HanMTOK U3 CBEN(@3aMOPOXEHHbIX NNOJOB U sirod apyroro Tuna (TTKNe78)

3~ pacHeT NMIeBoH BeHHOCTYU NO Orypuy ManocoribHOMY, GONYCKAGTCS 2aMeHa Ha OBOWM cBeXive nopunoHHbIe(TTKNe 10),koHcepBupoBarHble oBowu B accoptumente(TTKNe11),ukpa
kabauxosaa(TTKN212);kanycTa ksamenHas(TTK Ne 13);0sowy otsapHble nopuvontsie(TTKNe14);mopckas kanycra(TTKNe15),canarii 13 osoeid( Ne 77,78,79,81,83,84 cGopuuk 1994)

4- H2CHeT NKILEeBOI tieHHOCTY Gio/ia no KeKCy (hPYKTOBOMY , JONYCKAETCS 3aMera Ha U3Jenusa u3 APOolioKeBOro, CIIo@HOro TecTa ¢ pasnuiHbIMy BUAaMu HaUMHOK

5- gonyckaeTcs 3ameHa Ha 4ai ¢ caxapom(685/04),4aii ¢ numoHom (629/96)




